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El curso de MEDICINA DEPORTIVA, ha sido concebido como un eficaz instrumento para dar
respuesta y proporcionar oportunidades de mejorar la salud desde una perspectiva natural.
Ser experto en MEDICINA DEPORTIVA, dentro del marco de las nuevas profesiones, implica
tener un conocimiento profundo, serio y científico de las posibilidades de preservar la salud,
así como superar la enfermedad, sin efectos colaterales y evitando la iatrogenia.
PROGRAMACIÓN RESUMIDA DEL CURSO
NIVEL DIDÁCTICO I
Anatomía funcional y biomecánica.
Movimiento.
Gesto deportivo.
Trastornos estático-posturales.
Traumatología y primeros auxilios.
Lesiones deportivas más frecuentes.
Infancia y deporte.
NIVEL DIDÁCTICO II
Fisiología del ejercicio.
Sistemas energéticos.
Sistema cardiovascular.
Sistemas de control.
Evaluación de la capacidad física.
Test de campo y laboratorio.
NIVEL DIDÁCTICO III
Dietética y Nutrición.
Principios inmediatos.
Biocatalizadores.
Elaboración de la dieta deportiva.
Ayudas endogénicas.
Dopajes.
Hormonas.
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Cs. Comunicación Turno Día - Ingresantes 2015-II
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Protocolo accidentes ATLANTIDA - Asociación Nacional de Pilotos
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62 - Fundación Deportiva Municipal de Valencia












Triptico II Trofeo ARES - Asociación ARES de Reservistas












Reserva de Plazas Piscina Cubierta El Juncal












1 En Madrid, a 13 de abril de 2015, en los locales del Comité de












Tutorial Horas Prácticas












Reglamento Particular División +37 2015 1/2 La A.F.A.R
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Diario Montañés - iQtra Medicina Avanzada












REGALOS SEVERAL S.L., con domicilio Parroquia de
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BOLSA DE TRABAJO 2015 - Patronato Municipal de Deportes
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49. examen especial complejo poptun
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53. examen especial casa escuintla
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