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Einladung
♥ lich Willkommen
am
18. und 19. März 2015
Heike Schimetzek
Mediale Beratung, Wegbegleitung und Energiearbeit
Höhenbergstr. 43a, 83229 Aschau
www.NeueWege-Home.de
Bitte telefonische Anmeldung unter
0173-2814638
Danke
Mittwoch, 18. März 2015
18:00 - 20:00 Uhr
Offener Gesprächskreis
„persönliche Fragestellungen und Themen,
die uns bewegen …“
Jeder Teilnehmer dieser Runde ist hier mit seinem persönlichen Thema
herzlich willkommen,
um in einem offenen Gespräch für sich Antworten aus dem Leben zu finden.
Themen dürfen an diesem Abend selbst bestimmt werden auch spontane Impulse und Inhalte sind förderlich für einen gegenseitigen,
aktiven Erfahrungsaustausch und für erlebbare Erkenntnisse.
Die Bildung von Interessengemeinschaften dient der eigenen Wegbegleitung
und bereichert uns mit Orientierung und Verbundenheit
in allen Lebensbereichen.
Eine Abschlussmeditation rundet den harmonischen Ausklang ab.
Teilnahme 15,- €
Donnerstag, 19. März 2015
18:00 - 20:00 Uhr
Meditationsabend
"Begegnung mit meinem inneren Paradies der
Harmonie und Balance!"
Meditationen unterstützen unser Leben im Jetzt.
Die Fähigkeit mit sich alleine sein zu können, ist eines der größten Geschenke,
die das Leben zu bieten hat. Durch den Abstand vom Alltag mit all seinen
belastenden Automatismen, Gedanken und Gefühlen, finden Sie in dieser
nährenden Meditation den Weg zur inneren Ruhe und Balance
- im ureigenen Kontakt mit sich selbst.
Wenn Ihre innere Landschaft voller schöner Gedanken ist,
ist alles was Sie tun, getragen davon.
So begegnen Sie Ihrem inneren Paradies, Ihrer inneren Verbundenheit
zu Ihrem Herz und schließlich Ihrem Sitz Ihrer Seele.
Das ureigene tiefe Erinnern an das Einssein lässt Sie eintauchen
in ein Bad voller harmonischer und friedvoller Energien,
die sich in Ihrem Körper und in Ihrem Geist ausbreiten.
Vor Beginn der Meditation biete ich als Einleitung in das Thema
kraftvolle und gezielt vorbereitende Übungen an.
Teilnahme 24,- €
Montag, 16. März bis
Samstag, 21. März 2015
Einzeltermine auf Wunsch
zwischen 10:00 und 20:00 Uhr
Erstgespräche zum Kennenlernen
Mediale Beratung und Wegbegleitung
Seelenkommunikation und Meditation
Energiearbeit
Walk and Talk - Begegnungen in der Natur
Mein Tun dient in erster Linie der Blockadenlösung, der Harmonisierung und
der Energetisierung, um eigene Ressourcen zu wecken und zu stärken.
Den Prozess begleite ich einfühlsam mit einem hohen Maß an Sensibilität,
Respekt, Bewusstheit und vor allem mit einem offenen Herzen.
In achtsamer Kommunikation und Verbundenheit erleben wir berührende
Begegnungen für die Entfaltung der eigenen Schöpferkraft.
pro Stunde 69,- €
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