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Check dein Spiel
Zentrum für psychische Störungen
und Sucht | Glücksspielsucht
Kontakt
Selbsttest für Jugendliche und junge Erwachsene
Du kannst selber checken, ob du mit Glücksspielen so
umgehst, dass du keinen Schaden nimmst, oder ob dein
Glücksspielverhalten riskant ist. Beantworte die Fragen
ehrlich. Mach dir selbst nichts vor!
Hast du beim Glücksspiel schon mehr Geld gesetzt, als du
es dir eigentlich leisten konntest?
JA
NEIN
Hast du schon versucht, weniger zu spielen aber es hat
nicht geklappt?
JA
NEIN
Bist du zappelig oder gereizt, wenn du weniger oder gar
nicht spielst?
JA
NEIN
Haben deine Freunde oder Familienmitglieder dich schon
mal kritisiert wegen deines Spielens?
JA
NEIN
Hast du dich schon mal schuldig gefühlt, weil du
spielst?
JA
NEIN
Hast du schon mal versucht, verlohrenes Geld durch neues
Spielen zurückzugewinnen?
JA
NEIN
Hast du dir schon mal Geld geliehen, um spielen zu
können?
JA
NEIN
Hast du etwas Illegales getan, um an Geld fürs Spielen zu
kommen?
JA
NEIN
Hast du andere Leute schon mal um Geld gebeten, um
deine Spielschulden zu bezahlen?
JA
NEIN
kbo-Isar-Amper-Klinikum München-Ost
Klinik für Psychosomatik, Psychiatrie und Psychotherapie
Zentrum für psychische Störungen und Sucht
Casinostraße 64/A
85540 Haar
Telefon| 089 4562-3955
E-Mail | [email protected]
Web | kbo-iak.de
Chefarzt: Dr. Till Krauseneck
(Quelle: „Total verzockt?! Infos zur Glücksspielsucht für Jugendliche und
junge Erwachsene, Herausgeber: Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung, BzgA, Köln, April 2009)
Stationsleitung: Lisa Avdic
Telefon | 089 4562-3955
E-Mail | [email protected]
Klinik für Psychosomatik,
Psychiatrie und Psychotherapie
Hinweis:
Die weibliche und die männliche Form werden abwechselnd oder gemischt
verwendet, es sind jedoch grundsätzlich alle Geschlechter gemeint.
Sie erreichen uns:
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Mit der S4 Ebersberg-Geltendorf, Haltestelle
Haar, anschließend mit der Buslinie 243 (Richtung Neukeferloh, O
 string) bzw. mit
der Buslinie 285 (Richtung Feldkirchen) bis zur Haltestelle IAK-Klinikum München
Ost I (Zentralpforte)
Mit dem Auto: • Autobahn A99 bis Ausfahrt Haar, rechts in die Wasserburger
Landstraße (B 304) in Richtung München bis Haar, an der Kreuzung Vockestraße
(B 471)/Wasserburger Landstraße (B 304) rechts abbiegen und der Ausschilderung
Isar-Amper-Klinikum, Klinikum München-Ost folgen. • Autobahn A94, Ausfahrt
Feldkirchen-Ost, B 471 in Richtung Haar und der Ausschilderung folgen.
© kbo-IAK 2014 | Titelfoto © istock kiko_jimenez
Jedes „Ja“ ist ein Zeichen dafür, dass mit deinem Glücksspielverhalten etwas nicht stimmt!
Oberärztin: Dr. Susanne Pechler
Telefon| 089 4562-2080
E-Mail | [email protected]
Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008
Glücksspielsucht | Station und Tagesklinik
Abhängigkeit vom Glücksspiel
Krankhaftes Glücksspiel hat gravierende Auswirkungen auf
den Alltag, es führt nicht nur finanziellen, sondern auch zu
psychischen und sozialen Problemen. Parallel zur Glücksspielsucht leiden viele Betroffene auch unter Depressionen,
Schizophrenien oder einer Angststörung.
In unserem Behandlungskonzept berücksichtigen wir diese Komorbidität. Wir setzen bei der Behandlung bei allen
Erkrankungen an, denn es reicht nicht, nur einen Aspekt der
Erkrankung zu behandeln.
Station und Tagesklinik
In Abhängigkeit vom Schweregrad der Erkrankung und dem
Zustandsbild unserer Patienten bieten wir sowohl stationäre
Betten im Haus 61/DO wie auch tagesklinische Therapieplätze
im Haus 64/A an.
Was bieten die stationäre Pflege und die Tagesklinik?
• Die Station und die Tagesklinik sind die Schnittstelle zu
ambulanten und komplementären Behandlungseinrichtungen.
• Die stationäre und die tagesklinische Behandlung umfassen
psychotherapeutische, pharmakotherapeutische und soziotherapeutische Maßnahmen.
• Ziel ist eine Strukturierung des Tagesablaufs, Förderung von
sozialen Kontakten, lebenspraktischen und kognitiven sowie
emotionalen Fertigkeiten.
• Das Team der Station und der Tagesklinik besteht aus einem
Oberarzt, einem Stationsarzt, Diplom-Psychologen, Sozialpädagogen, examiniertem Pflegepersonal sowie Ergo-, Kunstund Bewegungstherapeuten.
Therapieschwerpunkte
In der Therapie werden gemeinsam mit dem Patienten die
Hintergründe und Auslöser der Glücksspielsucht geklärt und
individuelle Lösungswege erarbeitet.
Abhängig von den Bedürfnissen des einzelnen Patienten erarbeiten wir aus dem Angebot der therapeutischen Maßnahmen
eine maßgeschneiderte Therapie.
Ausschlusskriterien: Demenz, Selbst- oder Fremdgefährdung
Kathrin Weiss-Brummer, Lisa Avdic, Dr. Susanne Pechler,
Imke ZumBlick, Leonie Raabe (von vorne nach hinten)
Therapeutische Maßnahmen
• DBT Sucht
• Psychoedukation
• Skillstraining
• Bewegungstherapie
• Kommunikationstraining
• Entspannung und Achtsamkeit
• Akupunktur
• Suchtspezifische Therapie einschließlich Rückfallprävention
• Training Emotionale Kompetenz
• indikative Gruppen zum Thema Geldmanagement
• Kreativtherapie
Patientenanmeldung
Wir nehmen Patienten aus dem gesamten Münchner Raum
auf, unabhängig vom Versorgungssektor, in dem der Patient
wohnt. Sinnvoll ist vor der Behandlung ein Vorgespräch, zu
dem wir den Patienten einladen. Voraussetzung zur Behandlung ist, dass der Patient therapiewillig ist. Eine telefonische
Anmeldung ist unter 089 4562-0 möglich.








 Download



 Report






















Programm - Die Fachstelle Glücksspielsucht Steiermark












migrationserfahrung +glücksspielsucht












Fachverband Drogen- und Suchthilfe e.V. Thüringer Fachstelle












Flyer












Jugendliche und Glücksspiel – was sollten Sie darüber wissen?












Flyer „Glücksspielsucht erkennen und handeln“












Flyer - Klinik und Poliklinik für Kinder












Kurzfragebogen zum Glücksspielverhalten












Glücksspiel - Faules Spiel












Psychiatrie Museum - kbo-Isar-Amper-Klinikum München-Ost












Kontakt Infostunde Behandlungsteam Klinik für Psychosomatik












„Harter Schnitt“












kbo-Veranstaltungskalender Januar bis März 2015 kbo












Aktionstag Brandschutzhelfer & Herz












Basisschulung 2016 Grundlagen der Glücksspielsucht Mittwoch, 28












Einladung zur Vorpremiere am 12.04.2016












Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienste St.Gallen












Informationsflyer - Tagesklinik Geriatrie












XB Global - Now you win everywhere












Wie werden die Kinder und Jugendlichen aufgenommen? Wie ist












Liebe Eltern, - Auf der Bult












Tagesklinik Lage (Info-Folder, PDF)
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